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Direcgiio dos Servigcos de Educacio e Juveniude

Resposta a interpelaciio escrita apresentada pelo deputado a Assembleia

Legislativa, Leong Sun Iok

Em cumprimento das instrugdes do Chefe do Executivo e tendo em consideragio os
pareceres da Direcgdio dos Servigos de Correios e Telecomunicagdes, apresento a seguinte
resposta a interpelacfio escrita do Sr. Deputado Leong Sun Iok, de 12 de Outubro de 2018,
enviada a coberto do oficio n.° 1069/E805/VI/GPAL/2018 da Assembleia Legislativa de

16 de Outubro de 2018 e recebida pelo Gabinete do Chefe do Executivo em 19 de

Qutubro de 2018:

A Direcgio dos Servigos de Educagdo e Juventude (DSEJ), desde sempre, tem dado

— relevincia ao desenvolvimento fisico e mental sauddvel dos jovens, designando mesmo a
“melhoria da qualidade da saude fisica e mental dos jovens™ como uma das politicas
fundamentais da “Politica de Juventude de Macau (2012-2020)”. A crescente vulgarizagfo
do uso da internet, se por um lado trouxe grandes facilidades as pessoas, nomeadamente
na sua vida quotidiana, na aprendizagem e no trabalho, por outro lado originou muitos
problemas sociais, principalmente resultantes do desenvolvimento de dependéncias, por
parte dos jovens, relacionadas com as novas tecnologias, que perturbam e influenciam o
estudo, o trabalho, a vida familiar, entre varias outras coisas. De acordo com os dados
estatisticos concernentes, em 2016, 90% dos jovens entre os 13 e os 29 anos de idade
tinham condigbes para aceder a internet, ¢ 80% deles faziam-no através do telemdvel.
Segundo os resultados do “Inquérito Social dos Indicadores sobre a Juventude em Macau

2016”7, na semana anterior & entrevista, os jovens entrevistados (13-29 anos de idade)
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tinham ocupado a maior parte do seu tempo didrio da seguinte forma: “apoio ao estudo ou
trabatho™, uma média de 2,37 horas; “redes sociais”, uma média de 2 horas;
“entretenimento ¢ lazer (ndo incluindo redes sociais e jogos online) ”, uma média de 1

hora e 16 minutos; “jogos onfine”, uma média de 52 minutos.

A DSEJ ja encetou diversas acgdes educativas e de divulgagéo, relacionadas com o
uso adequado das novas tecnologias, visando fomentar nos jovens, desde cedo, bons
habitos de vida, e desenvolver os seus interesses, oferecendo-lhes a possibilidade de
participarem em vérias actividades, de maneira a criar um ambiente seguro ¢ sauddvel

para o crescimento dos estudantes ¢ dos jovens em geral.

Em termos de educaco escolar, a DSEJ tem vindo a implementar, graduabmente, o
“Quadro da organizagio curricular da educacfio regular do regime escolar local” ¢ as
_ “Exigéncias das competéncias académicas bésicas da educagdo regular do regime escolar
local”, para garantir que os alunos de todos os niveis de ensino desenvolvam
aprendizagens, no ambito das tecnologias de informacdo, relativas a “conceito e
conhecimento”, “aplica¢fo ¢ criagdo”, “comunicagfo e cooperagfio” e “moralidade e
responsabilidade”, com o intuito de os levar a utilizar adequadamente a infernes,
conhecerem os perigos que ela oculta (dependéncias, cyberbullying, amizades virtuais
enganosas, etc.), estabelecerem uma atitude correcta em relagfio ao seu uso, recusarem a
recep¢do e divulgaclo de informagdes nocivas através dela, bem como difundir

mensagens falsas e enganosas, Ao mesmo tempo, através da elaboracdo do material
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didéctico suplementar “Educag¢do Moral e Civica”, esta Direcgo de Servigos intentou

orientar os alunos para o uso correcto e racional da internet.

Quanto aos curriculos escolares, a DSEJ requer que as escolas disponibilizem, aos
alunos, um minimo de 150 minutos, por semana, para a pratica desportiva. Para isso, tem
apoiado as escolas na construg@io de um “Centro desportivo diversificado™, para que os
espacos escolares e as instalacbes desportivas sejam aperfeigoados e optimizados, ¢ 0s
alunos desenvolvam hébitos de vida saudaveis, bem como o interesse pela pratica didria
do exercicio fisico. Em simultaneo, esta Direccéio de Servigos também requer as escolas a
realizagdo de actividades relacionadas com desporto e satde, e artes, bem como de outras
actividades extracurriculares diversificadas, do ensino primaric ao secundério
complementar, para enriquecer outras actividades dos estudantes para além das

actividades lectivas, e promover o seu desenvolvimento integral.

Por outro lado, através do “Programa.de financiamento para as actividades

extracurriculares”, as escolas sfo encorajadas a proporcionarem a cada aluno a

oportunidade de participagfio em, pelo menos, uma actividade extracurricular em cada ano.

O Centro de Actividades Educativas da Taipa, o Centro de Actividades Polivalentes do
Lago, o Centro de Actividades Juvenis da Areia Preta, o Centro de Actividades Juvenis do
Bairro do Hipddromo, o Centro de Actividades Juvenis do Porto Exterior e o Centro de
Experimentagfio para Jovens da DSEJ, entre outros equipamentos publicos, podem
também ser utilizados pelos jovens para desenvolverem actividades extracurriculares, pois

oferecem aos alunos dos diferentes niveis de ensino e aos jovens em geral véarios tipos de
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actividades recreativas e desportivas, e servigos de aconselhamento, que beneficiam a sua

saude fisica e mental,

A DSEJ tem, continuadamente, prestado aten¢do aos hdbitos de utilizagdo da
internet e dos dispositivos electronicos por parte dos alunos, tendo procedido & elaboragio
de orienta¢des neste dmbito. Em rela¢fo ao aconselhamento aos alunos, a DSEJ, através
do “Guia de Funcionamento das Escolas”, fornece as “Orientagdes para ajudar os alunos a
aproveitarem o uso da infernet”, para promover a cooperagdo entre as escolas e 0s agentes
de aconselhamento ai destacados, a realizagdo conjunta de actividades preventivas e de
desenvolvimento destinadas aos alunos, tais como actividades tematicas relacionadas com
o uso adequado das novas tecnologias, a prevencfo das dependéncias relacionadas, a
gestdo do tempo, o aproveitamento adequado dos tempos livres e a prevengio de
comportamentos desviantes, entre outras, Tudo isto com o intuito de encorajar os alunos a
serem autodisciplinados, concentrarem-se nos seus estudos e a distribuirem racionalmente
0 seu tempo, para poderem impedir que a sua rotina normal de vida seja afectada
negativamente. Além disso, o Fundo de Desenvolvimento Educativo enviou instrugdes as
escolas beneficiarias do financiamento para aquisi¢io de dispositivos electrnicos,
exigindo-lhes a adopgfio de medidas que assegurem a utilizagfo adequada da internet e de
ecriis electronicos por parte dos alunos, de forma a evitar que estes sejam utilizados por
eles durante muito tempo ¢ ininterruptamente. Em simultdneo, o Fundo de

Desenvolvimento Educativo enviou sugestdes, nomeadamente no que respeita ao de
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tempo de utilizagdo dos referidos itens por alunos de diferentes faixas etarias, distidncia a

manter entre 0 corpo e o equipamento, entre outras.

Atendendo ao “Projecto de implementagéo sobre a prevengiio e controlo geral de
miopia em criangas e adolescentes”, divulgado em 2018 pelo Ministério da Educagio
Nacional, no qual estdo estipuladas diversas regras a seguir na utiliza¢do de dispositivos
electrénicos pelos alunos e & gestdo dos dispositivos electronicos pelas escolas, a DSEJ
ird rever as orientagdes concernentes em vigor, efectuando uma comparagio com o
referido projecto, para efeitos de analise. Além do mais, a DSEJ ir4 discutir a sua revisdo,
tendo em conta as condi¢des e o ambiente de Macau, para poder corresponder a situagio
real, com o propdsito de auxiliar os alunos, dos diferentes niveis de ensino, a utilizarem

adequadamente a internet ¢ os dispositivos electrénicos.

Em termos do desenvolvimento da eficicia da educagfo parental, a DSEJ continua
a colaborar com institui¢des sociais e escolas na organizagfio de actividades educativas
para pais, sobre temas diversificados, incluindo cursos de formagio como “Prevencio da
Dependéncia das Criangas em Dispositivos Electronicos” e “Formar Hébitos de Vida
Saudéveis nos Filhos”, entre outros, alertando os pais para a importincia de formarem nos
Jjovens bons habitos de vida, permitindo-lhes no sé identificar as razbes que levam os
filhos a desenvolverem dependéncias, nomeadamente no que se relaciona com a internet e
0s jogos electronicos, mas também ficar a conhecer os métodos para a sua prevengio,

incentivando-os a disponibilizarem mais tempo para acompanhamento dos seus filhos,
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estabelecerem um bom relacionamento com eles e criarem um ambiente familiar

harmonioso.

Quanto & Direcgfio dos Servigos de Correios e TelecomunicagGes, as apps com a
fungdo de filtragem de conteido encontram-se disponiveis para os encarregados de
educacio faierem o download gratuito nos diferentes sistemas de telemdoveis, no sentido
de estabelecer uma restricdo em termos do acesso a contetidos inadequados pelos
adolescentes, sendo que a autoridade competente ndo exigiu o lancamento de apps da
mesma natureza pelas operadoras de telecomunicagdes. Actualmente, o servigo de banda
larga sem fios “WiFi GO” do Governo ja dispde da fungfo de filtragem de contetidos e
para além disso, algumas operadoras também estabeleceram o servigo de filtragem de
contetido para o servigo publico de banda larga sém fios, de modo a evitar o acesso a

informagdes inadequadas pelos adolescentes.

hY

Para além de tudo isto, para atender a saide e 4 seguranga do ambiente de
crescimento dos jovens, em 2017, a DSEJ, o Corpo de Policia de Seguranga Publica € o
Instituto de Acgfo Social colaboraram na produgdo de um video promocional sobre a
prevengdo da dependéncia de jogos online, para fornecer mais informacdes relevantes aos
jovens e aos pais, a fim de melhorar a consciéncia de utilizagfio saudavel da inferner. Em
resposta a situagdes, relacionadas com o uso da infernet por parte de criangas e
adolescentes, que aconte¢am repentinamente, & activado, de imediato, 0 mecanismo de
comunicagfio entre departamentos governamentais concernentes e institui¢des particulares,

para que o seu acompanhamento seja levado a cabo.
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De futuro, o Governo da RAEM continuara a aperfeicoar as medidas de regulagio
das telecomunicacGes. Na drea da educacio, o Governo também ird incentivar as escolas
para realizarem trabalhos, no dmbito do aumento de conhecimentos dos alunos sobre as
novas tecnologias, e criarem um bom ambiente para o crescimento dos jovens, com o

auxilio de vérios actores educativos, como escolas, encarregados de educagfio e
comunidade.
Aos 16 de Novembro de 2018.
O Director,

Lou Pak Sang
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