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INTERPELAGAO ESCRITA

Ha dias, a Organizagdo Mundial de Saulde decidiu classificar a
dependéncia de videojogos como uma “doenga mental” ou ‘“distlrbio
psiquiatrico”, que tem como principais caracteristicas a adicdo a videojogos
em consola ou internet; o pouco interesse noutros habitos, costumes e
actividades quotidianas; e a dependéncia daqueles, mesmo conhecendo os
seus aspectos negativos. O disturbio psiquiatrico, além de gerar atitudes
agressivas e depressdo, traz ainda uma série de problemas de salde
resultantes da falta de pratica de desporto, da ma alimentacdo, da falta de
descanso e da diminuigdo da capacidade visual e auditiva.

Face & situagéo, muitos paises e territdrios j& adoptaram medidas
preventivas. Por exemplo, para evitar que 0s menores passem muito tempo
nos jogos online, o nosso Pals proibe, através de aviso, 0 seu acesso a
menores de 18 anos a partir das dez da noite, e exige, em termos de
restrigbes ao consumo, o registo dos assinantes dos jogos online, sem o qual
os servicos ficam suspensos. Na Coreia, € proibido, a partir das zero horas e
até as seis da madrugada, o acesso a jogos online a menores de 16 anos e 0
fornecimento de servigos de internet a menores. No Japao, as empresas de
videojogos até integraram nos softwares uma funcdo de alerta, que é
accionada caso as horas de jogo excedam um determinado limite no espego
de um més.
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A dependéncia de videojogos em Macau também é um tema que muito
preocupa 0s encarregados de educacdo, pois afecta a vida quotidiana e os
resultados escolares, e ainda a comunicacéo, prejudicando assim a harmonia
familiar. Segundo as afirmagbes da Direcgdo dos Servicos de Saude, a
dependéncia de videojogos vai ser incluida na lista das doencas mentais,
segundo os padrées da Organiza¢ao Mundial de Salde, mas com ligeiras
alteragbes a introduzir, tendo em conta as circunstancias reais de Macau,
definindo-se as respectivas instrugdes para o tratamento e para a formagéo
do pessoal especializado, dos encarregados de educacgédo e dos professores,
em prol do desenvolvimento saudavel das criangas. Todavia, para evitar que
as pessoas sejam etiguetadas como doentes mentais, provaveimente nao

T terdo de ir as consultas, e como ainda ndo foram feitos os respectivos
estudos, pouco ou nada se sabe da real situagao, portanto, vdo ser muitos os

casos ocultos.

Assim sendo, interpelo sobre ¢ seguinte:
1. Quantas consultas por dependéncia de videojogos se registaram
nestes ultimos anos? Para melhor se inteirar da situagéo e definir as
correspondentes medidas, o Governo vai avangar com inquéritos e

estudos?

2. O Governo deve colaborar com o Interior da China e com as regibes

vizinhas, no sentido de se aplicarem medidas preventivas aos jovens
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menores de Macau, reduzindo assim as oportunidades de se

tornarem dependentes dos videojogos. O Governo vai fazé-lo?

3. O Governo deve reforgar as acgdes de sensibilizagdo para os
encarregados de educagdo, escolas e oufras organizacdes, no
sentido de alargar os conhecimentos sobre a dependéncia dos
videojogos, para que assim se possa ensinar e orientar melhor os
menores sobre a forma correcta de contacto com os jogos virtuais e

oniine. Como & que vai fazé-io?

19 de Dezembro de 2019

O Deputado a Assembleia Legislativa da RAEM,

Lam Lon Wai
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