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Interpelagao Escrita

A transformagdo de Macau numa sociedade envelhecida resulta no
aumento continuo do nimero de idosos. Neste sentido, prevé-se um aumento
das necessidades em relacdo aos servicos de salde. E de conhecimento
geral que as fungdes fisicas dos idosos se deterioram com o correr do tempo.
As especialidades médicas, a medicina geral e a saude oral tém, pois, uma
relagéo estreita com a protecgéo e os cuidados prestados aos idosos. O Chefe
do Executivo indicou, nas LAG para o ano de 2018, que “‘como apoio a
populacdo idosa em todos os niveis, iremos implementar as medidas
associadas ao «Plano Decenal de Accao dos Servicos de Apoio a Idososy,
materializar os objectivos a médio prazo definidos no dmbito do «mecanismo
de protecgdo dos idosos de Macau» e langar planos de actividade para a
melhoria da condigéo fisica das pessoas idosas e criar nos centros de saude
servicos de avalizagdo do estado de saude destinados a este grupo
populacional”. Assim, como se concretiza o referido conteldo, apresentado
pelo Chefe do Executivo nas LAG, sera um tema relevante para os servigos

responsaveis pela sua implementacao.

Actualmente, os problemas globais na area da medicina dentaria,
resultantes da sociedade envelhecida, ja sao prementes. Com vista a garantir
que estes problemas sejam resolvidos eficazmente, uma das partes

importantes € haver um numero suficiente de estomatologistas, que possam
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disponibilizar, de forma generalizada, servigos de estomatologia aos cidadaos.
Os exames periédicos e os bons costumes de higiene oral podem assegurar a
salde permanente dos dentes. Como é do conhecimento de todos, os idosos
estado sujeitos, de um modo geral, a medicagao, quer por doencas do foro
oncolégico, quer cardiovascular, sendo a secura bucal um dos seus efeitos
secundarios. Independentemente da sua causa, se nao houver saliva
suficiente para neutralizar a acidez produzida pelas bactérias, os dentes,
lentamente, ficam danificados. Segundo as estatisticas da Academia de
Medicina Dentaria dos Estados Unidos da América, 25 por cento dos adultos,
entre os 65 e os 74 anos, tém graves doengas gengivais e, se estes
problemas nao forem bem resolvidos, podem provocar gengivites ou graves
periodontites. Os diabéticos, devido ao nivel de aglicar no sangue, tém um

maior risco de ter problemas relativos as doengas periodontais.

Se os idosos puderem ir ao dentista para exames periddicos, 0s
potenciais problemas dentarios podem ser evitados. A limpeza profissional
dos dentes pode remover a placa bacteriana e o tartaro, e é importante para a
prevengdo das doengas periodontais. Sugere-se, assim, ao Governo da
RAEM que reveja o servigo odontolégico prestado aos idosos locais,
considere implementar mais medidas de financiamento e integre as questdes
ao nivel odontolégico no futuro plano do desenvolvimento dos servigos de

saude da RAEM, com vista a promover a saude oral dos “amigos idosos”.
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Em relagdo aos problemas supracitados, interpelo o Governo sobre o

seguinte:

1. Pelo exposto, os bons cuidados orais, as idas ao dentista para exames
periddicos e a limpeza periédica dos dentes podem levar a efeitos
positivos quanto a protecgdo e aos cuidados prestados aos idosos. No
entanto, a cobertura dos servigos publicos de saude na area de
estomatologia & bastante insuficiente, portanto, como se concretiza o
apoio a populagdo idosa em todos os niveis e se elevam as condigbes
fisicas dos idosos constituem temas a estudar por parte dos servigos
competentes. O Governo deve considerar pedir apoio aos servigos de
saude privados e atribuir aos idosos apoio financeiro para cuidados orais

e limpeza dos dentes. Vai fazé-lo?

2. Elevar as técnicas profissionais na area da odontologia pode levar a
efeitos positivos no desenvolvimento generalizado dos servigos de satde.
No entanto, em Macau nao existe, neste momento, uma academia
dentaria, portanto, como se incentiva a formacado e a aprendizagem
continua dos dentistas constitui ja uma questdo que desperta o interesse
comum do Governo e do sector da saude. O Governo deve atribuir apoio
financeiro aos dentistas, para estes participarem em formagao continua,

especialmente em conferéncias académicas ou sessdes internacionais de
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formagao profissional, com vista a elevar o nivel profissional dos dentistas

locais. Vai fazé-lo?

01 de Margo de 2018

O Deputado a Assembleia Legislativa
da Regidao Administrativa Especial de Macau,

Chan lek Lap
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