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Servicos de Saiide

Resposta a interpelagio escrita apresentada pela Deputada a Assembleia
Legislativa, Chan Hong

Em cumprimento das instrugdes do Chefe do Executivo, apresento a seguinfe
resposta & interpelagdo escrita da Sra. Deputada Chan Hong, de 19 de Junho de
2015, enviada a coberto do oficio n.° 571/E440/\V/GPAL/2015 da Assembileia
Legislativa de 24 de Junho de 2015 e recebida pelo Gabinete do Chefe do
Executivo em 24 de Junho de 2015;

De acordo com a Organizagdo Mundial de Sadde o leite materno € a melhor
fonte de nutricdo e o melhor alimento para bebés, sendo que a amamentacao traz
grandes beneficios a saude fisica, mental e emocional das mées e dos bebés, por

iss0, os Servigos de Salde tém promovido de forma activa o aleitameto materno.

Com vista a promover e apoiar 0 aleitamento materno, os Servigcos de Salide
esforgam-se em divuigar as mensagens sobre o tema junto das mulheres gravidas,
proporcionando instrugdes e educacéo para a satde as mulheres puérperas junto
da cama. A par disso, esta em funcionamento a linha verde de 24 horas para os
servicos de aconselhamento de amamentacgdo, tendo sido criada a Equipa de
Apoio ao Aleitamento Materno, e organizadas sessdes de partilha de experiéncias,
de modo a prestar apoio abrangente as mulheres em todas as fases de pré e pés
parto. De acordo com as informagdes, as actividades de promogdo da
amamentacgéo obtiveram resultados satisfatorios em Macau, tendo sido registado
o crescimento de mais 80% na taxa de aleitamento matemo nos (ltimos anos.
Com efeito, a taxa passou de 55% em 2003 para 88,73% em 31 de Dezembro de
2014, denotando uma tendéncia de subida anual.

Os Servicos de Salde tém apoiado as entidades governamentais que
reinem condigdes para a criacéo da sala de amamentacgao, esta instalagéo ja esta
disponivel em todos os Centros de Saude, Servico de Urgéncia e Consulta
Externa de Pediatria do Ceniro Hospitalar Conde de Sao Januario, e na Unidade
de Internamento, onde & proporcionado um ambiente confortavel para as méaes
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com necessidade. Em relagdo a legislacdo para apoiar as mulheres no
aleitamento matemno, dado que envolve muitos factores, ha que chegar a um
consenso geral da sociedade. Em simultaneo, os Sevigos de Salide v&o continuar
a preconizar e estimular as associagdes e instituicbes para o estabelecimento da
sala de amamentacao nos estabelecimentos de uso publico, tendo como objectivo
promover a salde das maes e bebeés, reforgar a divulgagio, educacgdo e servigbs
de apoio referentes ao aleitamento materno, de forma a concretizar e apoiar ainda
mais o trabalho de amamentag¢ado, incentivando mais familias a optar pélo
aleitamento materno.

O Director dos Servigos de Saude,

Lei Chin lon
30/06/2015
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