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口頭質詢 

 

“失業、退休人員、撫卹金受領人及自殺” 

 

本人於今年六月九日在立法會提出關注越來越多人失業和自殺的情況。

官方數據顯示，9 個月內死亡人數超過去年全年。2022 年 7 月至 9 月的自

殺個案為 18 宗，死亡總人數為 65 人。導致自殺的主要原因包括失業、無

法償還銀行按揭貸款、工資偏低、主要消費品價格急升等，同時，罪案上升、

家庭暴力和侵犯身體完整性等事件亦反映出問題。 

 

本人也關注到大批在銀行、保險公司及其他金融企業工作的外地非技術

人員，地產公司、奢侈品商店、教育領域的外勞人數，導致數以千計的大學

畢業生失業，使澳門居民陷於失業、開工不足、貧窮等困境，失業率高達

5.2%，且有增加的趨勢。 

 

有關當局卻一直漠視本澳鳏寡人士的生活困難，單靠微薄的維生資源，

不足以支付他們所需的生活必需品及其他藥物的開支。領取撫卹金人士及

退休人士同樣要承擔昂貴的生活開支，政府有責任消除這羣弱勢社羣的不

平等情況，使他們能有尊嚴地生活。打工仔的工資長期縮水，不少須供養長

者的家庭以及單親家庭被逼遷至生活成本較低廉的鄰近地區居住。 

 

因此，本人提出以下質詢，並要求政府適時給予清楚、準確、連貫及完

整的答覆： 

 

一、 過去三年，由於採取了內外隔離措施，大部分居民的生活質素每

況愈下，失業和自殺數字不斷上升。近年來，人們的生活方式有

所改變，飲食習慣和行為發生了一些變化，飲酒、吸煙的次數增
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加，焦慮情況增加，睡眠時間減少，使用手機及同類設備的時間

增加，鍛鍊身體的次數減少，因而患有精神方面的疾病以及臨床

判斷患有抑鬱的人數急劇增加，繼而自殺的人數也隨之增加。針

對上述因失業而產生的負面趨勢，當局將有何具體和實質的措施

加以遏止？ 

二、 有何具體措施減少仍然從事金融、地產、商業服務、教育、文娛

博彩及其他服務業的過多外地僱員和非專業僱員，而非本地僱員？ 

 

澳門特別行政區立法會議員 
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