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Interpelagao oral

Encarar a pressdo excessiva na aprendizagem

Devolver uma infancia feliz a crianga

Em 20 de Novembro de 1989, a Assembleia Geral das Nagdes Unidas

aprovou unanimemente a Convengdo sobre os Direitos da Crianga

(Convention on the Rights of the Child), reconhecendo & crianca, tal como a

um adulto, os direitos humanos, que abrangem os direitos de sobrevivéncia

e de ser protegida, e também de desenvolvimento e participacio, isto &, a

crianga tem direito ao ensino regular, a tempos livres e a actividades

culturais; e o adulto deve respeitar o direito de a crianca exprimir a sua

mmmmmmm opinido, e ainda o de aceder a informagdes que contribuam para a sua

saude fisica e psicologica.

Segundo o artigo 31.° da Convengéo, os Estados Partes reconhecem 3
crianga o direito ao repouso e aos tempos livres, o direito de participar em
jogos e actividades recreativas proprias da sua idade e de participar
livremente na vida cultural e artistica. Em 2013, a UNICEF incentivou os
adultos a garantir & crianga o direito de brincar, pelo menos, uma hora por

dia, concretizando o “direito humano de brincar".

A Convengéo comecou a ser aplicada em Macau desde 14 de
Setembro de 1998. Mas, nos Ultimos anos, muitos pais e individualidades
do sector educativo estdo cada vez mais conscientes do longo tempo de
aulas, elevado numero de actividades extracurriculares, grande volume de
trabalhos de casa e testes, a que se acresce a excessiva cultura de
exercitar para os exames e de explicagbes apds as aulas, e os efeitos de
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comparacéo de notas e escolas de renome, o que leva a que as criancas
sejam obrigadas a carregar diariamente mochilas pesadas como pedras, a
suportar uma pressdo na aprendizagem que ultrapassa as regras do seu
desenvolvimento fisico e psicoldgico e as suas necessidades educativas, e
a ter menos tempo de repouso e sono do que os adultos. Esta press&o
excessiva nao so6 produz efeitos contrarios a aprendizagem e ao
crescimento, mas também explora a vida infantil, que deve ser feliz e sem

preocupacoes.

Nos ultimos anos, em Hong Kong, registaram-se sucessivos incidentes
de suicidio de criangas, que provocaram uma reflexdo profunda na
sociedade sobre a presséo excessiva na aprendizagem e foi por isso que a

— reforma da respectiva politica educativa j& esta na agenda pUblica. Apesar
de Macau ser uma regido com baixa taxa de suicidio, de acordo com os
dados mais actualizados dos Servicos de Satide, em 2018, registaram-se
81 suicidios {um aumento de 12,5 por cento face a 2017), um dos quais de
alguem com apenas 12 anos, o mais jovem desde 2005, ano em que se
comegou a fazer o registo. As causas do suicidio podem ser complexas, e
0s suicidios de alunos ndo podem ser forgosamente identificados com a
pressdo na aprendizagem, mas ndo podem ser negligenciados, e deve-se

enfrentar o problema o mais cedo possivel e evitar que isto aconteca.

Mais, varios académicos da area da educagio defendem a ligacdo
entre a pressdo excessiva na aprendizagem e os casos de violéncia escolar.
Alguns estudos da China consideram que dar importancia a taxa de

progressao escolar e @ educagao intelectual, e ndo a educacéo moral, sdo

10-2019-04-]7-Sou Ka Hou (p) mme

T T, A BRI 20187 H
Formato A-4 Imp. Jul. 2018

AL - Modelo 6



{ Traduggo )

MM R NTHEREYLS®
Regido Administrativa Especial de Macan
Assembleia Legislativa

factores importantes que originam a violéncia nas escolas’. Segundo
alguns estudos japoneses, alguns alunos podem praticar jogos violentos
contra os fracos, a fim de desabafar ou escapar das chatices causadas
pelos exames?. Em Hong Kong, alguns psicélogos educativos® consideram
que, como a cultura da concorréncia escolar se reflecte claramente na
comparagdo dos resultados académicos, os professores utilizam sempre os
resultados como indicadores para avaliar os alunos, fazendo com que
alguns destes achem que quem tem notas baixas € inGtil e deve ser alvo de
bullying. No processo de crescimento, para obter reconhecimento e
aceitagdo, os alunos distinguem as suas diferengas, pisando os outros para
elevar o seu valor e a sua autoconfianga, o que se transforma gradualmente
em casos de bullying. Por outro lado, os alunos com mas notas sao
e cbrigados a reconstruir a sua autoconfianga de outras formas, podendo

entdo ser agentes de pratica de bullying.

Quanto ao problema da pressdo excessiva na aprendizagem dos
alunos, venho, no ambito do exercicio da competéncia de fiscalizacao
prevista na Lei Basica da RAEM e no Regimento da Assembleia Legisiativa,
apresentar ao Governo a minha interpelacao oral, solicitando ao Chefe do
Executivo que, apos a recepgéo do requerimento respectivo, requeira a
participagao na reunido dos membros e titulares de cargos do Governo
responsaveis pelas areas sectoriais da accdo governativa objecto da
interpelacédo, para darem uma resposta oral, nos termos do capitulo I do

Processo de interpelacao sobre a acgdo governativa.

' Chen Yuting, (ERSRESIAIRE R ETERS ;- Julho de 2006
% Terutomo Ozawa, “Objectifying the power game under the horizontal violence”

PUHKOLT,  (FREESESUl A4S THUERSA ) - Novembro de 2017
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1 — Para aplicar a Lei n.® 9/2006 (Lei de Bases do Sistema Educativo
Nao Superior), o Governo elaborou o “quadro da organizacao curricular” e
as "exigéncias das competéncias académicas basicas” da educacéo regular
do regime escolar local, considerados os elementos fundamentais da
reforma educativa. Porém, muitos encarregados de educacdo lamentam
que “com esta reforma, os alunos ficam mais cansados”. Por exemplo,
segundo o “quadro da organizacdo curricular ", o ensino primario deve ter
224 640 minutos de duracao total das actividades lectivas, e um minimo de
14 240 minutos de actividades extracurriculares, além de um ndmero
iimitado de outras actividades de ensino. Depois da escola, os alunos tém
explicagbes, assim, é evidente a pressdo sobre eles. Nas “exigéncias das

— competéncias académicas basicas™, foram definidas 796 exigéncias e um
total de 62 objectivos para os contetidos especificos das competéncias
académicas basicas em Lingua Chinesa (primeira lingua), Lingua Inglesa
(segunda lingua), Matematica, Educacdo Moral e Civica, Actividades de
Descoberta, Tecnologias de Informacéo, Educacgdo Fisica e Salde, e Artes,
e tudo isso serve como “directiva do ensino primario”. Assim, qual é a
avaliagdo das autoridades responsaveis quanto aos efeitos negativos do
“quadro da organizacéo curricular” e das “exigéncias das competéncias
académicas basicas”’, no sentido de se proceder a uma apreciagio

periddica e a alteragdes?

2 — Em 2004, o Governo da RAEHK langou como lema uma “nova

cultura de ensino” e a “desvalorizagéo da classificacdo na aprendizagem”.

* hitps://bo.io.gov.mo/bo/i/2014/26/regadm15 cn.asp

* https://bo.io.gov.mosbo/i/2016/09/despsasc_cn.asp?printer=1
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Sugeriu-se a alteragdo do modelo de ensino orientado para os testes de
avaliacao, sendo dada maior importancia ao desempenho do aluno durante
as aulas e a aprendizagem para avaliar as suas capacidades e o resultado
do ensino. Essa nova politica, lancada sob pressdo da sociedade, nao
surtiu efeitos, porque apenas se limitou ao lema, mas o seu conceito,
diferente da corrente dominante, continua actual. Para a concretizacéo da
Convengédo sobre os Direitos da Crianga, e para que os alunos em idade
escolar possam aprender e crescer com alegria, as autoridades educativas
devem transmitir ao sector do ensino e aos encarregados de educagéo as
diferentes formas e objectivos da aprendizagem, e eliminar gradualmente a

“importancia dominante da classificacdo”. Como sera feito isso?

— 3 - Quanto ao bullying dos alunos, a ofensa fisica deles préprios e ao
suicidio, apesar de poder nao existir uma relacaoc directa entre esses casos
e a pressdo na aprendizagem, de forma nenhuma se pode ignorar ou
afastar essa possibilidade. Segundo alguns estudos, quando a sociedade
da grande importdncia a classificacdo nas escolas ¢ o ambiente é de
comparacdo entre alunos num circulo vicioso de concorréncia, os alunos
mais jovens tém de suportar uma pressdo tdo grande, que os adultos nem
sequer imaginam. A salde fisica e psicolégica desses alunos piora,
podendo dar origem a casos pouco felizes. Assim, as autoridades da area
da educagdo concordam com esses estudos? Para reduzir a pressdo dos
alunos, o que irdo fazer para evitar os casos de bullying entre estudantes,

de ofensa fisica deles proprios e de suicidio?

O Deputado a Assembleia Legislativa,
Sou Ka Hou

17 de Abril de 2019
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